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DEMOKRATICKA BIBLE

ODemokraotickd bible slouZi joko ochronny Stit o pomdhd obéontdm nao celém svete byt
odolny vici kybernetické manipuloci o propogonde totalitnich o outoritdiskych rezimd.




UvoD

KYBERNETICKA MANIPULACE A
PROPAGANDA - SMRTELNA HROZBA PRO
DEMOKRACII

Totalitni a autoritaiske rezimy, v€etné politiki s
faleSnym postojem k demokracii, uplatiiuji
kybernetickou manipulaci a propagandu na socialnich
sitich a tim vytla¢uji demokracii z on-line prostredi.

Obc¢antim z demokratickych zemi na socialnich sitich
hrozi, Ze budou vlivem kybernetické manipulace a
propagandy natolik ovlivnéni, Ze zeyména v obdobi
voleb daji hlas kandidatim, ktefi maji bud’ falesny

postoj k demokracii, nebo ideologicky blizko k
totalitnim a autoritarskym rezimim.

Demokraticka bible povazuje kybernetickou manipulaci
a propagandu za ideologii zla, ktera ohrozuje
demokratické principy a hodnoty (lidska prava,
svobodna digitalni viile, diistojnost, rovnost, tcta k
clovéku, obétavost, solidarita, ohleduplnost, moralka,
cest, socialni zdravi a vzajemna daveéra) tolik blizke
lidskému srdci a dalezité pro kazdodenni zivot.

Ideologie zla v podobé& kyberneticke manipulace a
propagandy dlouhodobé vytlacuje demokracii z on-line
prostiedi a tim ohroZuje jeji vlivné a diistojné postaveni
ve svete.




Demokraticky svét naléhave potiebuje aktivovat
ochranny §tit ve form¢ Demokratické bible, ktera
pomaha obCaniim na celém svété byt odolny viici
kybernetické manipulaci a propagandé masivné Sifené
na socialnich sitich.

Lasku k vlasti a loajalitu k vladnouci ideologii si nelze
vynucovat nasilim ani zakony, jak to ¢ini nékteré
totalitni reZimy.

O to vice se Demokraticka bible stane ZadanéjSim
pramenem inspirace a zdrojem viry v demokratické
principy a hodnoty, a obCané diky ni budou dostatecné
schopni odolat ideologii zla, kterou piedstavuje

kyberneticka manipulace a propaganda totalitnich
a autoritarskych rezimt, véetné politikl s faleSnym
postojem k demokracii.

Do realneho 1 digitalniho svéta vstoupi Demokraticka
bible jako monumentalni symbol viry a nadéje pro
miliardy obCant, ktefi touzi Zit v miru, bezpeci a ve
svobodném a spravedlivém svéte, kde jsou
demokratické principy a hodnoty nedilnou soucasti
nejen osobniho, profesniho a vefejného zivota, ale 1
mezilidskych, virtualnich a mezinarodnich vztah.




1.KAPITOLA

DEMOKRATICKA BIBLE

Ochranny S§tit proti kybernetické manipulaci a
propagandé

Demokraticka bible je mezindrodni termin, ktery
vyjadiuje hluboky citovy vztah a viru obcanti k
demokracii, jejiz hodnoty jsou tolik blizké lidskemu
srdci a dulezité pro kazdodenni Zivot.

Demokraticka bible slouzi jako stit, ktery chrani
demokraticky svét pred ideologii zla, reprezentovanou
kybernetickou manipulaci a propagandou totalitnich a
autoritarskych rezimi a politikii s faleSnym postojem k
demokracii.

Hrozba spojena s kybernetickou manipulaci a
propagandou spocCiva v tom, Ze jsou povazovany za
ideologii zla, ktera vytlacuje demokracii z
kyberprostoru.

Obc¢antim z demokratickych zemi na socialnich sitich
hrozi, Ze budou vlivem kybernetické manipulace a
propagandy natolik ovlivnéni, Ze zeyména v obdobi
voleb daji hlas kandidatim, ktefi maji bud’ falesSny
postoj k demokracii, nebo ideologicky blizko k
totalitnim a autoritafskym reZimiam.




Demokraticka bible vytvari pevné spojenectvi a silnou
obrannou linii proti kybernetickym ttokiim na
demokracii a jeji poselstvi a hodnoty maji schopnost
sjednotit obCany napii¢ riznymi kulturami a
narodnostmi ve spoleCném odporu nejen proti totalitnim
a autoritafskym rezimim, ale 1 proti politikiim s
faleSnym postojem k demokracii.

Demokraticka bible chrani v kyberprostoru
demokratické principy a hodnoty (lidska prava,
svobodna digitalni vile, diistojnost, rovnost, tcta k
clovéku, obétavost, solidarita, ohleduplnost, moralka,
cest, socialni zdravi a vzajemna divéra) tim, Ze pomaha
obCanlim na celém svété byt odolny viici ideologii zla,
kterou reprezentuje kyberneticka manipulace

a propaganda totalitnich a autoritarskych rezimi a
politici s faleSnym postojem k demokracii.




2. KAPITOLA

DEMOKRATICKA BIBLE
Nauka o moralni gramotnosti

Demokraticka bible je fundamentalni nauka o moralni
gramotnosti, ktera nese v sobé zasady a principy
spravného chovani nejen v osobnim, profesnim a
vefejném Zivoté, ale také v mezilidskych a virtualnich
vztazich. Jejim hlavnim poslanim je vést ¢leny
Mezinarodni demokratické rodiny k tomu, aby jednali s
ohledem na moralni a etické normy, a ptispivali tak k
harmonickému souZiti a rozvoji demokratického svéta.

Poslanim Mezinarodni demokratické rodiny je

poskytovat posilovat divéru v demokracii nejen v

redlném, ale 1 v digitalnim svété a pomahat zemim a
obCantm, ktefi se kvuli bezpecnostnim, socialnim a
kybernetickym hrozbam ocitli v kritickém ohroZeni.

Smyslem pomoci je solidarita, vefejne zastani, podpora
a osobni angazovanost ¢lentit Mezinarodni demokratické
rodiny - obCanii, politikii, podnikateld, narodnich

a mezinarodnich spoleCnosti, ufadi, institutil atd., ve
prospéch obcanil a zemi hledajicich:

5 Politickou pomoc: Politickd pomoc zosobniuje
zapojeni ¢lenlt Mezinarodni demokratické rodiny
do politickych procesti vSude tam, kde obcané cCeli
nepopsatelnému utrpeni, Gtlaku, nespravedlnosti,
diskriminaci, pronasledovani a nelidskemu
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zachazeni. Pomoc ohrozenym zemim pti budovani
pravniho statu, modernizaci politického a pravniho
systému a rozvoji dobrych mezilidskych,
virtudlnich a mezinarodnich vztahi je klicovym
prvkem poslani Mezinarodni demokraticke rodiny.
Bezpecnostni pomoc: Zapojeni ¢lenit Mezinarodni
demokratické rodiny do bezpecnostnich iniciativ a
spoluprace na narodni a mezinarodni trovni
vyznamné pomitze v prevenci konfliktl a posileni
bezpecnosti a lidskych prav ve svété, coz je
zakladni predpoklad pro stabilni prostiedi, ve
kterém mohou obCan¢ a zem¢ prosperovat a
budovat 1 rozvijet socidlni a ekonomicky kapital.
Socialni pomoc: Podpora socialnich domacich a
zahrani¢nich programu a iniciativ, které posiluji
demokraticky a digitalni blahobyt, zlepSuji ptistup
ke vzdélani, zdravotni a socialni peci, bydleni a k
dalSim potiebam, vyrazné prispcje k posileni
narodni a mezinarodni soudrZnosti a zlepSeni
Zivotnich podminek ob¢anu a zemi, ktere se ocitly v
nouzi.

Ekonomickou pomoc: Financ¢ni podpora ze strany
Clenit Mezinarodni demokratické rodiny do
budovani demokratickeho a digitalniho blahobytu
pro obCany vyznamn¢ posili bezpecnostni, socialni,
ekonomicky, ekologicky a technologicky rozvoj

a udrzitelnost.

Pravni pomoc: Podpora pravnich reforem a
poskytovani pravni pomoci ze strany ¢lenti
Mezinarodni demokratické rodiny vyznamné
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ptispéje k posileni pravniho ramce, ochrané
lidskych prav a spravedlivému pfistupu k soudnimu
systému pro vSechny obCany na celém svéEte.
Kybernetickou pomoc: Politicka, pravni a socidlni
podpora a pomoc ze strany ¢lentit Mezinarodni
demokratické rodiny v oblasti kybernetické
bezpecnosti jsou pro obcany, kteti se v diisledku
utrpeni, utlaku, bezpravi, dezinformaci, nenavisti

a manipulace s vefejnym minénim ocitli v
kritickém ohroZeni nebo Celi nelidskému nebo
ponizujicimu zachazeni ze strany statu, naprosto
klicové a Zivotné dilezite.

Environmentalni pomoc: Zapojeni Clent
Mezinarodni demokratické rodiny do iniciativ na
ochranu Zivotniho prosttedi a udrzitelne¢ho rozvoje
vyznamné piispeje k ochrané prirodnich zdroju a
zlepSeni kvality Zivota obCant a zemi, zejména téch
nejzranitelnéjSich.

Obcan¢ a zemé, ktere Celi kritickym Zivotnim situacim a
nal¢have pottebuji pomoc od ¢lentt Mezinarodni
demokratické rodiny, mohou nejlépe vyjadfit sviyj vdek
tim, Ze se 1 oni v budoucnu budou aktivné angazovat a
osobné pomahat nejen obCaniim, ktefi se ocitli v nouzi.

Clenové Mezinarodni demokratické rodiny - narody,
obcCané, politici, podnikatelé, narodni a mezinarodni
spoleCnosti, Ufady a instituce svoji osobni
angazovanosti, solidaritou, podporou a pomoci
vyznamng¢ piispivaji k posilovani divéry v demokracii a
k jejimu vlivnému a diistojnému postaveni ve svete.
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3. KAPITOLA

DEMOKRATICKA BIBLE

Cestné Clenstvi v nejvétsi rodiné na svété

Stan se ¢lenem Mezinarodni demokratické rodiny a v
zajmu sveém a svych bliznich chran principy a hodnoty
Demokraticke bible - lidska prava, svobodna digitalni
vule, diistojnost, rovnost, tcta k ¢clovéku, obétavost,
solidarita, ohleduplnost, moralka, ¢est, socialni zdravi
a vzajemna duvéra, které jsou tolik blizké lidskemu
srdci a dilezite pro nas kazdodenni zivot.

Demokraticka bible je cesta, kterd T¢ skrze
demokratické principy a hodnoty dovede

k demokratickému a digitalnimu blahobytu, coZ je
nejvyssi stupen kvality zZivotni trovné, jakeé kdy Cloveék
miuiZze ve svem Zivoté dosahnout.

Demokratického a digitalniho blahobytu miize narod a
obcan dosahnout pouze jako ¢len Mezinarodni
demokratické rodiny, s pomoci Demokraticke bible,
ktera slouZi jako ochranny Stit a pomaha ob¢antim po
celem svété zistat odolny viici kybernetické manipulaci
a propagandé.

Demokraticka bible soucasné piispiva k dynamickému
rozvoji dobrych mezilidskych, virtualnich a
mezindrodnich vztahii, harmonickému prostredi a
ekonomickému a socidlnimu zabezpeceni v ramci




osobniho, profesniho a verejneho Zivota, skrze
napliiovani demokratickych principili a hodnot.

Poslanim Mezinarodni demokraticke rodiny je svymi
ciny posilovat divéru v demokracii a jeji vlivné a
distojné postaveni nejen v realném, ale 1 ve virtualnim
svéte, aby bylo mozné 1épe chranit, budovat, rozvijet
demokratické principy a hodnoty v naSem kazdodennim
Zivoté, jejiz nedilnou soucasti jsou:

- Digitalni mir: Pro zachovani mezindrodni stability
je primarné dulezity digitalni mir, protoze vytvari
podminky pro bezpecny a vyvazeny vyvoj mezi
redlnym a digitalnim svétem. Mezindrodni stabilita
je zavisla na mirovych vztazich mezi jednotlivymi
zemeémi, CoZ umoZziuje prosperitu, spolupraci a
udrZitelny rozvoj na globalni urovni. Digitalni mir
snizuje riziko konfliktd, valek a socialniho
terorismu, coZz prispiva k ochran¢ lidskych prav,
ekonomickému riistu a socialnimu a
technologickému pokroku.

Lidska prava: Obcané potiebuji ke svému Zivotu,
aby jejich prava byla zarucena tstavou, nebot’ bez
nich nemtZe nikdo Zit tak, jak by si pral. Ztrata
prav a svobod ohroZuje nejen osobni, profesni a
verejny Zivot, ale také mezilidské vztahy.
Svobodna digitalni viile ob¢anii: Svobodna
digitalni vile je klicova pro zachovani individuality
a demokratickych procesti, umoznujicich obéantim
vyjadfovat své nazory a svobodné volit, coZ je
zakladni pilit demokratické spole¢nosti.
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Distojny Zivot: Distojnost musi byt chranéna jak
v realném, tak v digitalnim svété, protoze je klicova
pro udrZeni respektu a k rozvoji osobni, moralni,
socialni a duchovni integrity. Bez istavni ochrany
dastojnosti by Clovek cCelil tyranii, Gtlaku a bezpravi
atd. ze strany statu.

Rovnost: Rovnost je zakladnim pilitem
spoleCenske spravedlnosti a stability, posiluje
socialni soudrznost a umoziuje vSem jednotliveiim
rovnomerny pristup k ptileZitostem, zdrojim a
praviim, coZ napomaha k prosperité a udrzitelnému
rozvoji spolecnosti.

Ucta ¢lovéka k ¢lovéku: Dulezitost tcty k ¢lovéku
spociva v utvareni dobrych mezilidskych vztah,
podporovani vzajemneho porozuméni a pochopeni,
a prispiva k dosazeni socidlni harmonie, kdy
jednotlivei projevuji viaci sobé lidskost.

Lidska obétavost: Obctavost je klicova, nebot’
posiluje soudrznost spolecnosti, podporuje
kolektivni pohodu a vytvari pevné mezilidske
vztahy, kde lidé projevuji ochotu ob&tovat sviij Cas
a usili pro blaho druhych.

Solidarita: Zakladnim pilifem spoleCnosti je
solidarita, nebot’ vytvarti jednotu mezi jednotlivci a
skupinami, poskytuje podporu potfebnym a
ptrispiva k udrzeni socialni soudrZznosti a
spravedliveho rozdéleni zodpoveédnosti ve prospéch
spoleCenstvi.

Ohleduplnost: DileZitou roli ve spole¢nosti hraje
ohleduplnost, nebot’ podporuje vzajemny respekt,
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empatii a dobr¢ mezilidske vztahy. Tato hodnota
umoznuje lidem lIépe porozumét potiebam a
pohlediim druhych, coz vede k harmonickému
souziti a vzajemnému obohaceni demokratického
sveta.

Moralni gramotnost: Moralka je elementarnim
prvkem spolecenskeho Zivota, nebot’ poskytuje
eticky ramec pro jednani jednotlivct a skupin. Jeji
dulezitost spociva v udrZzovani spolecnych norem a
hodnot, které napomahaji vytvaret integrovanou

a zodpoveédnou spolecnost podporujici lidskou
distojnost a vzajemné porozumeni.

Pravda: Lz7i, Sifeni dezinformaci a manipulace s
vefejnym minénim ohroZuji narodni bezpecnost,
Zivoty a zdravi obCanti, rozvraceji demokraticky
systém, vytvareji bezpecnostni a socialni napéti ve
spoleCnosti, devalvuji suverenitu pravniho statu

a oslabuji divéru v demokracii. Pravda je klicovym
prvkem pro zajiSténi osobni a narodni bezpecnosti a
dastojneho Zivota v pravnim staté. Pravdive
informace jsou zakladem pro spravné rozhodovani
a spravedlive jednani, a tim 1 pro udrZeni
bezpecnostni, socialni, ekonomické, environmetalni
a pravni stability v demokratickém svéte.

Socialni zdravi: Pro dosazeni demokratickeho a
digitalniho blahobytu obcani je kliCovym prvkem
socialni zdravi. Harmonické socialni prostiedi a
dobré mezilidské vztahy pozitivné ovliviuyi
dusSevni a fyzickée zdravi kazdého jednotlivce,




piicemz slouzi jako zaklad pro prevenci
onemocnéni a podporuji celkovou kvalitu zivota.
Vzajemna duavéra: Nejdilezitési roli v
politickych, vefejnych a spoleCenskych oblastech
hraje vzajemna diivéra, nebot’ posiluje socidlni
soudrZznost, umoznuje efektivni fungovani
demokracie a vytvari zaklad pro spolupraci a
udrzitelny rozvoj ve prospéch demokratického
sveta.

Laska ke zviratum a ucta k zZivotnimu prostredi:
Napomaha udrZitelnosti nasi planety tim, Ze
podporuje eticky pristup k ochrané biodiverzity,
udrzitelnému vyuZzivani ptirodnich zdrojl a
zajisStuje harmonii mezi lidmi, zvifaty a
ckosystémy. Laska ke zviratim a zZivotnimu

prostiedi je kliCova pro zdravi lidstva, podporuje
vztah k pfirod¢ a zvifatiim a ma zasadni vliv na
budoucnost lidstva.




4. KAPITOLA

DEMOKRATICKA BIBLE
Symbol demokratickych principu a hodnot

Jako ¢len Mezinarodni demokraticke rodiny v zajmu
svém a svych bliznich chran hodnoty Demokratické
bible, ktere jsou tolik blizke lidskemu srdci a dulezite
pro nas kazdodenni Zivot.

Pokud jako ¢len Mezinarodni demokraticke rodiny
budes uplatinovat hodnoty Demokratické bible ve svém
kazdodennim zivoté, tak tim pomahas:

5 Chranit sam sebe: Uplatiovanim hodnot
Demokratické bible nejenze posilujes svou vlastni
bezpecnost, ale stavas se 1 moralni autoritou a
ziskas uznani ve spolecnosti. Lid¢é Ti budou
davétovat, protoze piispivas k ochrang
demokratickych principli a hodnot, které jsou pro
nas kazdodenni Zivot klicové a blizkeé srdci.
Chranit svoji rodinu: Uplatiovanim
demokratickych hodnot ve svém kazdodennim
Zivoté chranis svoji rodinu, protoZze vytvaris pevny
zaklad pro harmonicke a bezpecné prostredi a
etické mezilidské vztahy, na kterych zavisi diistojné
postaveni kazdého ob¢ana ve spolecnosti.

Chranit své dobré jméno: Pokud jsi ve svém okoli

opravnéné vniman jako lhar, podvodnik, zlodéj

nebot’ jako Clovek, ktery vytvari konfliktni situace

tim, Ze Sifi dezinformace a nenavist a manipuluje s
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vefrejnym minénim, tak nemiizesS byt clenem
Mezinarodni demokratické rodiny a nesmis
pouzivat ani jeji logo na svych webovych
strankach. V opa¢ném ptipadée proti Tob& bude
podana Zaloba za poSkozovani dobrého yména
Mezinarodni demokratické rodiny. Proto je dilezité
chranit své dobré jméno, nebot’ na ném zavisi Tvoje
dobra povést. Dobré jméno predstavuje symbol
moralni autority a jeho ochrana je zakladni
hodnotou Demokraticke bible, ktera formuje nejen
osobni, profesni a vefejny zivot, ale také ovliviiuje
mezilidské a virtualni vztahy.

Chranit dobré jméno svého naroda: Chranéni
dobrého jména svého naroda je klicové, nebot’ tak
chraniS predevSim své vlastni jméno. Nesmis nikdy

piipustit, aby ve vedeni tvého naroda pusobili

dezinformace a nenavist a manipuluji s vefejnym
minénim. Je nezbytne¢ proti nim aktivné vystoupit a
organizovat demonstrace, aby byli zbaveni svych
funkci, nebot’ jejich jednani ohroZuje nejen
bezpecnost naroda, ale 1 Tvilj Zivot.

Chranit pratele, kolegy, spoluzaky a
spoluobcany: Na hodnotach Demokraticke bible
zavisi osud spoluobcanti 1 pravniho statu, nebot’
tyto hodnoty poskytuji pravni ramec, ktery ma
zasadni vliv na bezpec¢nostni, socialni a
ckonomickou stabilitu uvniti spole¢nosti. Respekt k
lidskym praviim, principy rovnosti, spravedInosti

a demokratického procesu jsou klicové pro udrzeni

14




rovnovahy mezi individualni svobodou a
kolektivnim demokratickym a digitalnim
blahobytem.

Chranit vlastni zdravi: Na hodnotach
Demokratické bible zavisi kvalita Vaseho zdravi.
Pravni ramec poskytuje garanci kvality zdravotnich
sluzeb a zajist'uje jejich dostupnost pro vSechny
obCany bez ohledu na socialni ¢i ekonomicky
status. Rovné prileZitosti a pravni jistota v oblasti
zdravotni pece podporuji prevenci, véasnou
diagnostiku a adekvatni 1€¢bu, coZ v kone¢ném
dasledku ptispiva ke zvyseni celkového zdravi
jednotlivce 1 celé spolecnosti.

Chranit osobni ekonomické zajmy: Pouze pravni
stat T1 poskytuje jistotu, Ze mizes Zit podle
vlastnich predstav a tak, jak ZijeS rad. Bez ochrany
lidskych prav Ti hrozi, Ze ve Tvém Zivoté T¢ bude
provazet jen bida, nestésti, zoufalstvi, beznadé;,
pronasledovani, bezpravi a vé¢ne utrpeni.
Uplatinovanim hodnot Demokratické bible v
kazdodennim Zivoté vyznamné piispivas k zajiSténi
bezpecnostni a pravni stability, na které zavisi
zdravy ekonomicky rlist nejen v ramci osobniho,
ale 1 profesniho a verejného Zivota.

Chranit pravo zit svobodné a podle vlastnich
predstav: Uplatnovanim hodnot Demokratické
bible ve svém kazdodennim Zivoté nejenze chranis
sv¢é zakladni pravo na svobodny Zivot, ale zaroven
podporujes 1 principy individuality a autonomie.
Pravni ramec demokraticke spole¢nosti poskytuje
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garanci toho, ze kazdy obCan ma pravo zit tak, jak
mu nejlépe vyhovuje, a to bez diskriminace ¢i
naruseni jeho osobnich svobod. Hodnoty
Demokratické bible vytvari prostiedi, ve kterém je
individualni svoboda a rozhodovani respektovano a
chranéno, coZ umoziuje obCantim Zit podle
vlastnich pfedstav a osobniho presvédceni.
Chranit svoji zemi: Uplatnovanim hodnot
Demokratické bible ve svem kazdodennim Zivoté
nejen chranis sebe, ale takeé svou zemi, coZ posiluje
divéru v demokracii. Jdes prikladem v osobnim,
profesnim a vefejném Zivoté a tim chranis principy
pravniho statu pted témi, ktefi demokracii ohrozuji.
Tvoje angazovanost pomaha chranit demokraticke
principy pied vnéjSimi hrozbami, jako jsou
kybernetické utoky a kybernetickda manipulace a
propaganda.

Chranit ob¢any a zemé: Jako Clen Mezinarodni
demokratické rodiny miZesS vyznamné pomoci
obCantim, ktefi se ocitli v disledku utrpeni, Gtlaku,
bezpravi, dezinformaci, nenavisti a manipulace s
vefejnym minénim v kritickém ohroZeni nebo celi
nelidskému a ponizujicimu zachazeni ze strany
statu.

Chranit demokratické volby: Abys mohl mit
krasny a spokojeny Zivot, tak musis védéet, koho
volis. Politik, ktery 1Ze nebo §iti dezinformace a
nenavist a snazi se manipulovat s vefejnym
minénim, predstavuje bezpe€nostni hrozbu pro stat
a obCany. Sviij hlas svér pouze politikovi, ktery Ti

16




predlozi diukaz, co konkrétniho vytvoftil pro Tvij
demokraticky a digitalni blahobyt, a ne co teprve
vykona, az ho zvolis. Sliby znehodnocuji
demokratické volby; opravdovy demokrat
prokazuje oddanost voli¢im svymi skutky, a ne
sliby. Sviij hlas dej takovemu politikovi, ktery
prokazatelné chrani a cti hodnoty Demokratické
bible a vykondava mnoho dobrého pro demokracii,
na které zavisi Tvllj demokraticky a digitalni
blahobyt. Sviij hlas dej politikovi, ktery Ti1 ukaze
cestu, kterou se v digitalnim véku muzes bezpecné
vydat nejen Ty, ale 1 Tvoje déti.




5. KAPITOLA

DEMOKRATICKA BIBLE
Kompas pro demokraticky svét

Demokraticka bible slouzi lidstvu jako kompas v
neustale se vyvijejicim prostiedi, poskytujici smér a
bezpecnostni a hodnotovy ramec pro zachovani
demokratickych principti a dosazeni demokratickeho a
digitalniho blahobytu pro obcany.

dvou svétech (redlném a virtualnim) soucasné, tak kvuli
této nove dimenzi reality je nutné zajistit mezinarodni
ochranu demokracie v kyberprostoru, kde v soucasnosti

celi ideologické konkurenci, reprezentovane
kybernetickou manipulaci a propagandou, ktera
vytlacuje demokracii z on-line prostiedi.

Aby vSak bylo moZn¢ zajistit mezinarodni ochranu
demokracie v kyberprostoru, tak je nezbytne vybudovat
nejprve novou technologicky vyspélou demokratickou
infrastrukturu, na které zavisi ispéSna modernizace
demokracie smérem k on-line demokracii, ze které se
rodi demokraticky a digitalni blahobyt pro obcany.

Demokraticky a digitalni blahobyt znamena, Ze obcané
jsou St’astni a spokojeni, protoZe ziji v zemi, ktera ma
dlouhodoby strategicky plan s vyhledem na 30, 50 az
100 let dopredu. Diky tomuto programu je Zivot obCanti
Iépe zabezpecen nejen v oblasti zdravotnich, socidlnich
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a vefejnych sluzeb, ale také v ramci dichodové politiky,
ktera vyZaduje dlouhodoby vyhled pfesahujici negméné
50 let.

To nejhorsi, co by mohlo obCany postihnout a ohrozit
jejich Zivot, je situace, kdy stat nema po ruce zadny
dlouhodoby plan s vyhledem na 30, 50 az 100 let
doptedu, diky kterému je mozn¢ lépe a mnohem
efektivnéji naplinovat kratkodobé a strednédobé cile
politického programu.

Dosahnout demokratického a digitalniho blahobytu,
ktery nelze pro obCany zajistit jinak, nez Ze vSechny
demokratické vlady spole¢né vypracuji dlouhodoby
strategicky plan s vyhledem na 30, 50 az 100 let,
znamena pro obcany:

- Zit Zivot napInény §téstim a spokojenosti podle
vlastnich predstav a snii: Dlouhodoby plan
vytvati lepsi podminky pro rozvoj jednotlivce i
spoleCnosti, ktery umoZzni obaniim realizovat své
dlouhodobé cile nejen v ramci osobniho, profesniho
a vefejn¢ho Zivota, ale 1 v oblasti mezilidskych,
virtudlnich a mezinarodnich vztaht, coz vyznamné
piispiva k jejich celkovemu Stésti a celoZivotni
spokojenosti.

Mit zajiSténé bezpecCnostni a pravni zaruky,
které jsou zakladem demokracie: Dlouhodoby
strategicky plan s vyhledem na 30, 50 az 100 let
doptedu posiluje mechanismy demokratického
statu, coZ zahrnuje zajiSténi pravniho ramce pro
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ochranu lidskych prav a zakladnich svobod, a tim
poskytuje obfaniim maximalni bezpecnost a pravni
jistotu.

Byt ekonomicky zajiStén i v dichodovém véku:
Dlouhodoby strategicky plan s vyhledem na 30, 50
az 100 let doptedu zahrnuje opatteni pro udrzeni
ckonomicke stability a zajiSténi dostateCnych
zdrojti pro diichodovy systém, coz pomaha
obc¢antim dosdhnout ekonomického zajisténi 1 v
duchodovém véku.

Vysoce kvalitni poskytovani zdravotnich,
socialnich a verejnych sluzeb: Dlouhodoby
strategicky plan s vyhledem na 30, 50 az 100 let
dopfedu urcuje ramec pro zlepSeni poskytovani
zdravotnich, socidlnich a verejnych sluzeb, coz ma
za nasledek vyssi kvalitu a finanéné dostupné
sluzby pro vSechny obCany v demokratickém svéte.
Tento plan by mohl umoznit 1épe planované
investice do infrastruktury, personalu a technologii,
ktere jsou nezbytné pro poskytovani efektivnich a
dostupnych sluzeb.

Minimalni danové zatizeni fyzickych a
pravnickych osob: Dlouhodoby strategicky plan s
vyhledem na 30, 50 az 100 let dopfedu ma vysoky
potencial vytvofit podminky pro minimalni dafiové
zatiZzeni fyzickych 1 pravnickych osob, nebot’
umoznuje efektivni alokaci finan¢nich prostredkii a
investic do kliCovych oblasti ekonomiky a
spoleCnosti, coz zvySuje produktivitu a
konkurenceschopnost podniku. Diky tomu lze 1épe
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identifikovat a odstranit zbyte¢né administrativni a
danoveé piekazky, které zvySuji danove zatizeni a
brani hospodarskému ristu. Snizeni danove zatéze
pro jednotlivce 1 firmy stimuluje investice,
podnikani a ekonomicky rozvoj. Jasna a stabilni
danova politika stanovena v ramci dlouhodobého
strategického planu poskytuje podnikiim

1 jednotlivetim jistotu a prediktabilitu, coz je
klicove pro dlouhodobé planovani a investice.
Takovy piistup vede k udrzitelnému
ckonomickému rlistu a prosperité, ktera prinasi
prospéch demokratickému svétu.

Zit dlouhy a spokojeny Zivot: Trvala
bezpecnostni, socialni, ekonomicka a pravni
stabilita v zemi miiZze byt obanlim garantovana,
pouze pokud je aktivovan strategicky dlouhodoby
plan s vyhledem na 30, 50 az 100 let, ktery snizuje
riziko bezpecnostnich socidlnich, zdravotnich,
ekonomickych a politickych a kybernetickych krizi.
Naplnovani hodnot demokracie ve svém
kazdodennim zivoté: Dlouhodoby strategicky plan
s vyhledem na 30, 50 az 100 let dopfedu umoznuje
obC¢aniim naplnovat hodnoty Demokratické bible
(lidska prava, svobodna digitalni vile, diistojnost,
rovnost, ucta k ¢loveéku, obétavost, solidarita,
ohleduplnost, moralka, ¢est, socialni zdravi a
vzajemna diuvéra) ve sveém kazdodennim zivote.




Demokraticka bible predstavuje komplexni a peclivé
strukturovany dokument, ktery klade diiraz na
demokraticky a digitalni blahobyt obcanti po celém
sveté a souCasné slouZzi jako zakladni smérnice pro
demokratické vlady, organizace a jednotlivce, ktefi
usiluji posileni duvéry v demokracii a jejiho vlivného a
dastojneho postaveni nejen v realném, ale 1 v on-line
prostiedi.




6. KAPITOLA

DEMOKRATICKA BIBLE

Ztélesnéni dobra v boji proti ideologii zla

Zajima T¢, jak moc hazardujes se svym Zivotem a
Zivoty svych nejblizsich, pokud zanedbavas svou
ob¢anskou povinnost chranit hodnoty Demokraticke
bible?

Obcane, kteti zanedbavaji ochranu a respektovani
hodnot Demokratické bible (lidska prava, svobodnou
digitalni viili, demokraticky a digitalni blahobyt,
dastojnost, rovnost, uctu k clovéku, obétavost,
solidaritu, ohleduplnost, moralku, Cest, socialni zdravi a
vzajemnou divéru), ohrozuji nejen sami sebe, ale 1 svoji
zemi a cely demokraticky svét.

Zanedbavani ochrany hodnot Demokratické bible vede
k zaniku demokracie a ke vzniku totalitnich a
autoritaiskych rezimu.

Svétova verejnost si musi byt védoma, co vSechno ji
hrozi, pokud ob¢an¢ zanedbavaji ochranu hodnot
Demokratickée bible:

o Zanik demokracie: Kvili kybernetické manipulaci
a propagandé¢ nejsou ob¢ané schopni rozeznat lez
od pravdy, a proto zejména v obdobi voleb hrozi, Ze
daji hlas kandidatim, kteti maji bud’ faleSny postoj
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k demokracii, nebo ideologicky blizko k totalitnim
a autoritarskym rezimim.

Nepopsatelné utrpeni: Tento termin popisuje
extrémni fyzicke, psychické nebo emocionalni
utrpeni, kterému jsou obcané totalitnich Ci
autoritaiskych reziml vystaveni. Utrpenim je
minéno muceni, izolace ¢i jiné formy nelidského
zachazeni.

Bezpravi: Bezpravi vyjadiuje systematicke
ohroZovani a porusovani prava a spravedlnosti.
Totalitni a autoritaiské rezimy uplatnuji normy a
pravidla na zaklad¢ ideologickych motivaci na ukor
lidskych prav a svobodné digitalni viile.

Nasili: Totalitni a autoritaiské reZimy pouZzivaji
nasili k posileni své moci a potlaceni opozice a

obcanské svobody, coz zahrnuje brutalni policejni
zasahy, perzekuci ob¢antl a vytvafeni atmosféry
strachu.

Muceni: Muceni je systematicke a cilené
zpusobovani fyzickeého ¢1 psychického utrpeni
obCantim. Totalitni a autoritarske rezimy vyuzivaji
muceni jako prostredek k vydirani, trestani, ziskani
informaci a posilovani moci.

Pronasledovani: Prondsledovani oznacuje
systematicke sledovani, obtézovani nebo
diskriminaci jednotlivcu ¢i skupin z politickych
nebo 1deologickych divodi, nasilné domovni
prohlidky ¢i jin¢ drastické postihy.

Statni Sikana: Statni Sikana je systematické
zneuzivani statni moci k nebezpe¢nému obtézovani
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obcCanti, projevuje se omezovanim prav, nasilim,
vydiranim, zastraSovanim, vyhroZovanim a
odmitnutim poskytnuti vefejnych zdravotnich

a socialnich sluzeb.

Vydirani: Vydirani je praktika nuceni jednotlivct a
skupin k podtizeni se ideologickym zajmim
pomoci nasili, hrozeb, zastraSovani nebo odhaleni
kompromitujicich informaci.

Diskriminace: Diskriminace zahrnuje nerovné
zachazeni s jednotlivci nebo skupinami na zakladé
jejich politické prislusnosti, nabozenstvi, etnickeho
ptivodu nebo jinych charakteristik. Totalitni reZimy
systematicky uplatiiuji diskriminaci k potlaceni
odlisnych nazort a skupin a posileni moci.

FaleSna obvinéni: Totalitni a autoritarské rezimy
pouzivaji falSovana obvinéni k diskreditaci a
potlaceni obCanske svobody. Tato obvinéni slouzi k
ocernéni a izolaci nepohodlnych obcani, kteti v
dasledku téchto otiesnych praktik celi
nepopsatelnému utrpeni nejen v osobnim,
profesnim nebo ve vefejném zivote, ale

1 v mezilidskych a virtualnich vztazich.

Zatykani: Zatykani je ¢asto pouzivano jako nastroj
k umlceni kritiky a potla¢eni odporu. Ob¢ane¢ jsou
casto zatykani na zakladé faleSnych obvinéni a
politickych motivaci, aniz by byla dodrzena
zakladni prava na spravedlivy proces.

Brutalni vyslechy bez moZnosti obhajoby:
Obcan¢ zatCeni totalitnim nebo autoritatskym
rezimem jsou ¢asto vystaveni brutalnim vyslechlim,
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béhem nichz jsou vyuzivany fyzické 1 psychické
metody natlaku. V této fazi je jim zpravidla
odepiena mozZnost obhajoby a jsou vystaveni
nelidskému zachazeni.

Vykonstruované soudni procesy: Soudni procesy
v totalitnich a autoritarskych reZimech jsou
vykonstruovan¢ a slouZi k legitimizaci politicky
motivovanych zatCeni. Soudy nejsou nezavislé, a
rozhodnuti jsou ovlivnéna mocenskymi nebo
politickymi1 zajmy. Odsouzeni jsou tak spiSe
vysledkem politick€ho pronasledovani nez
dukazem viny.

Bida: Na bestialni politiku totalitnich a
autoritaiskych rezimt doplaci miliony obcanti, kteti
se ocitaji v kritickém ohrozeni spojeném s nasilim,
bezpravim a existen¢nimi problémy. Centralizace
moci v rukou vladnouci elity vede ke korupci,
neefektivnimu hospodareni s finan¢nimi prostiedky
a nedostate¢n¢ ochrané lidskych prav

a ekonomickych svobod.

Nestésti: Nestésti zahrnuje utrpeni, krizi a
negativni udalosti zptisobené politickym tlakem,
perzekuci a socialnim chaosem. Totalitni a
autoritarské rezimy ohroZuji obCany tim, Ze
vytvareji atmosferu nejistoty a strachu.

Zoufalstvi: Zoufalstvi vyjadiuje stav kritickeho
zplusobu Zivota, ktery postihuje jednotlivce a celou
spole¢nost v dusledku brutalnich represivnich
opatieni, politickych perzekuci a bezpravi,
vyhroZovani, zastraSovani atd.
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1 Beznadéj: Beznad¢j vznika v okamziku, kdy
obcCan¢ ztraceji viru v moznost pozitivni zmény a
lepsi budoucnost. Totalitni a autoritarské rezimy
ublizuji lidem a potlacuji svobodu projevu a
politickou pluralitu, vytvari atmosféru strachu,
ktery ni¢i jakoukoliv nadéji na lepsi budoucnost.

Nasledky brutalnich praktik totalitnich a autoritarskych
reziml, vCetné kybernetické manipulace a propagandy,
vedou ke kolapsu demokracie.

Obcan¢ potirebuji napliovat ve sveém zivoté hodnoty
Demokratické bible, jakymi jsou lidska prava, svobodna
digitalni viile, distojnost, rovnost, ucta k ¢lovéku,
obétavost, solidarita, ohleduplnost, moralka, Cest,
socialni zdravi a vzajemna divéra, nebot’ tyto zasady
jsou nepostradatelné pro dosazeni St'astné¢ho a
plnohodnotneho Zivota kazdé spolecnosti.

Demokraticka bible je kliCovym nastrojem v
ideologické konkurenci a nejacinng;si zbrani na svéte,
ktera chrani demokracii pred kybernetickou manipulaci
a propagandou nejen totalitnich a autoritarskych rezimii,
ale 1 politikl s faleSnym postojem k demokracii.

V Demokraticke bibli jsou zakotveny 2 zakony:

- PRVNI ZAKON: ,,Neublizuj lidem ani zvifatim a
neposkozuj zivotni prostiedi.” Toto mezinarodni
pravidlo je zaloZen¢ na vzajemne ucté Clovéka k
Cloveéku a fadné péci o svét, ve kterém Zijeme
vSichni spole¢né.




. DRUHY ZAKON: , Nelzi lidem, nesif
dezinformace, ani nendvist, a nemanipulyj
s vefejnym minénim.* Bud’ vZdy ¢estnym
clovékem a chran demokratické principy a hodnoty,
jako jsou lidska prava, svobodna digitalni viile,
dastojnost, rovnost, ucta k ¢lovéku, obétavost,
solidarita, ohleduplnost, moralka, socialni zdravi a
vzajemna duveéra.

Demokraticka bible oznacuje za nebezpecné zloCince:

1 Osoby, které ublizuji lidem, zvitatim a poSkozuji
Zivotni prostiedi.

5 Osoby, které zamérné 1zou, Sifi dezinformace,
podnécuji k nenavisti nebo se snazi manipulovat
verejné minéni. Tyto osoby piedstavuji
bezpecnostni hrozbu jak pro obcany, tak i pro stat.

Demokraticka bible zvéstuje lidstvu toto poselstvi:

,,Z1] tak, jak zijeS rad. Pomahej lidem, ktefi se bez cizi
pomoci neobejdou, a chran Zivotni prostiedi a zvirata
pied utrpenim.*

Demokracii ma kazdy obCan ve svém srdci.




7. KAPITOLA
DEMOKRATICKA BIBLE

Svétovy a digitalni mir poroste s kazdym novym
Clenem prijatym do mezinarodni demokratické
rodiny

Zvyseny zajem o Clenstvi v Mezinarodni demokratické
rodin€, zeymena ze strany obcantl zemi s totalitnimi ¢i
autoritarskymi rezimy, prinese neocenitelny
bezpecnostni a ekonomicky potencial pro upevnéni
svétoveho a digitalniho miru.

Zvyseny zajem obcCant o pristoupeni k Mezinarodni
demokratické rodin€ svédci o jejich touze po
demokracii, lidskych pravech, pravnim statu

a demokratickém a digitalnim blahobytu. Tato touha
bude motivovana tuzbou po svobodé, spravedlnosti,
rovnosti, ucté clovéka k ¢lovéku, moralce, ohleduplnosti
a dustojenstvi, které jsou zakladnimi pilifi
demokratickych spolecnosti. Ptijeti té€chto
demokratickych principli a hodnot vede ke sniZeni
konfliktli ve svété a zvySovani mirového souziti nejen
v realném svéte, ale 1 v kyberprostoru.

Clenstvi v Mezinarodni demokratické rodiné poskytne
zemim s totalitnimi nebo autoritarskymi rezimy podporu
a povzbuzeni k demokratickym reformam

a instituciondlnim zméndm. Tento proces povede




k postupnému oslabeni autoritarskych rezimu
a k posileni demokracie a svétoveho miru.

Mezinarodni demokratickd rodina poskytne ramec pro
demokraticky dialog, diplomacii a mirové partnerstvi
mezi Clenskymi staty. Demokraticke zemé maji tendenci
fesit spory a konflikty mirovymi prostredky

a spolupracovat na mezinarodnich iniciativach, coz
prispiva k prevenci konfliktii a udrzeni svétového miru.

Zvyseny zajem obCanl zemi s totalitnimi nebo
autoritaiskymi rezimy o ¢lenstvi v Mezinarodni
demokratické rodiné vyznamné ptispéje k posileni
svétoveho a digitalniho miru a stability budované na
principu mezinarodni osvéty o demokracii, podpory
demokratickych reforem a institucionalizace mirovych

mechanismil mezi staty.




